OGÓLNOPOLSKIE SYMPOZJUM NAUKOWO - EDUKACYJNE
SMARTFON WYZWANIE NASZYCH CZASÓW

                 
Miejsce Sympozjum:
                                                                     OPERA NOVA 
                                                              Ul. MARSZAŁKA FOCHA 5 
                                                                        BYDGOSZCZ     
Data: 6.03.2025 r ( czwartek )
Dla młodzieży
Godz. 8.30 - 12.30
Przerwa 
Dla dorosłych
Godz. 17.00 – 20.35
                                                                    Prelegenci
[bookmark: _Hlk158980192]Monika Przybysz, Małgorzata Więczkowska, Dawid Radomsku, Krzysztof Pilarz
                                                                     PROGRAM
CZWARTEK 6.03.2025r
                                                  MŁODZIEŻ, PEDAGODZY, NAUCZYCIELE
[bookmark: _Hlk158980446][bookmark: _Hlk158980405]                                                        Sala Widowiskowa Opery Nova                                                                                                                                                           
                                                                   GODZ. 8.20 -12.30
                                                     8.20 – 8.55 – Rejestracja Uczestników
                                                     9.00 – 9.15 – Otwarcie Sympozjum

       9.15  -  10.10 -  Z głową w ekranie? Jak nie stracić… siebie? – Dawid Radomski

       10.15 - 11.15 - "Hejt, patostreaming i challenge - zmora czy szansa?" 
[bookmark: _Hlk189743191][bookmark: _Hlk189743222]                                     dr hab. Monika Przybysz prof. UKSW  
        11.15 - 11.45 - Przerwa na kawę 
[bookmark: _Hlk158979130][bookmark: _Hlk189743674]        11.45 - 12.30 - „Pomiędzy Sigmą a bambikiem – jak zbudować silną tożsamość w                                                                obecnym świecie” –   dr hab. Krzysztof Pilarz, prof. UMK 

     
DOROŚLI
Godz. 17.00 – 20.55
Sala Fidelio Opery Nova

    17.00 -17.15 - Otwarcie Sympozjum

       17.15 - 18.15 -  „Neuroprzekaźniki w komunikacji społecznej” dr hab. Monika Przybysz,       prof. UKSW              
[bookmark: _Hlk158979270][bookmark: _Hlk158580896]       18.20 - 19.05 -  „Sen to nie luksus. To moralny obowiązek! Dlaczego wysypianie się jest         jednym z najważniejszych zadań każdego człowieka” Dawid Radomski 
       19.05 - 19.20 -  Przerwa na kawę
       19.20 - 20.05 - „Uzależnienie i inne zagrożenia dla współczesnej młodzieży” dr hab.         Krzysztof Pilarz, prof. UMK 
[bookmark: _Hlk189606003][bookmark: _Hlk158979503]         20.05 - 20.50 – „Hikikomori - Pułapka Cywilizacyjna” dr Małgorzata Więczkowska  
         20.50 – 20.55 - Zamknięcie Sympozjum

                                                                      PRELEGENCI 
Monika Przybysz, dr hab. prof. UKSW  
specjalista ds. public relations, crisis management, mediów społecznościowych, medioznawca, wykładowca w Instytucie Edukacji Medialnej i Dziennikarstwa UKSW w Warszawie, trener i szkoleniowiec. Pracuje czynnie jako social media manager. Prowadzi warsztaty z młodzieżą, kadrą pedagogiczną i rodzicami, dotyczące komunikacji społecznej, komunikacji kryzysowej i social mediów. Bada młodzież w kontekście dynamicznie rozwijających się zjawisk społecznych w komunikacji.  

Małgorzata Więczkowska, dr nauk społecznych, pedagog 
Prowadzi liczne warsztaty, szkolenia i spotkania z rodzicami i nauczycielami w całej Polsce i zagranicą (Austria, Niemcy, Ukraina. Litwa). 
   

Dawid Radomski  
trener profilaktyki zdrowia psychicznego, współautor programów profilaktycznych; konsultant kariery oraz CareerCoach.
Członek Rady Dialogu z Młodym Pokoleniem (II Kadencji) oraz Rady Ekspertów przy Rzeczniku Praw Dziecka (2020-2023). Współautor Ogólnopolskiego badania jakości życia dzieci i młodzieży (Warszawa, 2021).
 
Krzysztof Pilarz, dr hab. prof. UMK 
dr hab. nauk teologicznych, dr nauk humanistycznych w zakresie pedagogiki, specjalista terapii uzależnień, psychoterapeuta, nauczyciel dyplomowany.
        



